NAREDI NACRT

V tem poglavju razvijas vedéine obviadovanja éasa,

doloéanja prioritetnih nalog in oblikovanja ciljev.

KA] MI BO VZELO VEC CASA?

Obcutek za Cas je zelo pomemben pri nacrtovanju. Preden si

zastavis cilje in oblikujes korake pomisli, koliko Casa ti bo
vzela katera dejavnost .

ABC PREDNOSTNI SEZNAM 01010

Pri nacrtovanju dejavnosti je pomembno tudi
dolocCanje prioritet. To lahko naredis z ABC

prednostnim seznamom.
* A =nujne stvari (haredi tako))
e B = pomembne stvari (naredi takoj za nujnimi stvarmi)
e C =manj pomembne stvari (lahko naredis na koncu)

SMART CI(JI

Zelo pomembno je, da si zastavljas cilje tako, da so ti ucinkoviti.
Pri oblikovanju ciljev pazi na to, da so:

g: merljivi A relevantni 7__

specifiéni M dosegljivi ¢asovno omejeni
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